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F	r	ü	h	l	i	n	g	

	eine	Zeit	des	Erwachen

	und	der	Enthüllung

auf		liebevolle	und

zauberha_te	Art.		

Die	Natur		

lädt	ein,

zur	

Herzö^fnungszeit.

	Das	erste	zarte	Grün	-	

	die	Grünkra_t,	

in	so	vielen

	unterschiedlichen	Tönen.	

	Wiederentdeckung,	

	Neugier,	

wie	

nie	da	gewesen,	

milde	Lu_t...

	intensive	Farben,	

weiß,	gelb,	blau.	

Impulse	-	

Neues	Leben

	

Freude

	Licht

Verbindung
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Die	Natur	findet

	in	den	Zeiten	

des	Übergangs,	

von	einer	

Jahreszeit	

in	die	andere,	

neue	

Wachstums-	

und

Ausdrucks-

formen.	

Zum	Beispiel,	

Bodendecker	

im	Herbst,

Spinnweben	

im	Altweiber-

Sommer.

Was	bedeutet	es	für	mich	

in	einer	Übergangszeit	zu	sein?

Zeit	...

...der	Vorbereitung	

...in	der	Neue	unsichtbar,	

aber	spürbar	ist

...der	Einstimmung

...wieder	anzukommen

...	des	Verbindens

...um	los	zulassen

...des	Annehmen

...der	Stille

...um	etwas	entstehen	

zu	lassen

...nicht	zu	wissen.
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	Natur	verstehen

In	der	Natur	finden	sich

Weibliche	Aspekte

	zum	Beispiel	

im	großen	Zyklus	der

Jahreszeiten

und	das	

Männliche	Prinzip,	

zum	Beispiel	

in	der	Struktur

	von	Blättern	und	Blüten.

Gleichzeitig	

werden	mit	dem	Weiblichen

Prinzip,	Formen	sichtbar,	

es	zeigen	sich	

männliche	Aspekte.

So	entstehen		Wechsel-

Beziehungen	und	Symbiosen,	

die	wiederum	zum	Prinzip	

der	Ganzheit	führen.

Wir	tragen	auch	beide	Prinzipien

in	uns	und	sind	als	Mensch	ein

Ganzes	Universum.
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Ich	spüre	mich	-	mit	allem	-	was	in	mir	ist.

Feuerkraft



50

Die	Natur	kennt	Ihre	Bestimmung

In	der	Natur,		spiegelt	sich	der	Ausdruck	

der	Erde	in	vielfältigen	Formen.	

Gleichzeitig	ist	alles	in	der	Natur		selbst	

individuell	und	beseelt.

Der	Mensch	findet	in	der	Natur,

	zu	seiner	Bestimmung	

und	kann	sich	

mit	dem	Ursprung/

mit	der	Quelle	

verbinden.		

		Natur	und	Erde	

sind	

im	göttlichen	

AllEINS	

verbunden.

	Körper,	Seele	und	Geist

	spüren	diese	Einheit	

und	

im	Kontakt	zur	Natur	

lässt	sich	die	Verbindung	stärken.
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Herbstzeitlos Geschichtszeit Suchen	und	Finden

Einladend Alleinseins Durchblickend

Frau	Holle	Tor Transformation Himmel-	und	Erde	Spiel

Herbst	ist...
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Ich	entdecke	meine	Schöpferkraft.

Das	Leben	ist	bunt.
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Der	Jahreskreis	schließt	sich	-	Winter
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Sichtbar,	Schatten	und	Licht,	

Winter	und	Sommer,	Sturm	und	Stille,	

Tag	und	Nacht...und...so	vieles	mehr.

Alles	bedingt	sich	und	führt	zur	Einheit,

	Im	Rhythmus	der	Natur	-		als	Spiegel,	

ist	das	Leben	in		seiner	Ganzheit	zu	verstehen.	

Der	natürliche	Rhythmus	scha^_t	neues	Leben	

und		braucht	nur	unsere	Hingabe,	

mit	und	in	unserer	Natürlichkeit.

Menschen,	die	nicht	fühlen,	

die	nicht	in	ihrer	Natürlichkeit	

und	Sinnlichkeit	leben,	können	sich	

und	die	Natur/Erde	

nicht	vollständig	als	Wesen	begreifen.	

Aktion	gegen	die	Natur	und	die	Erde	

sind	selbst	vernichtend..

Die	Übersetzung	und	das	Lernen	der	Natursprache	

kann	das	Herz	wieder	ö^fnen,

	zu	fühlen	und	führt	in	unseren	Ausdruck,	

"Ich	sehe	dich	mit	allem	was	du	bist",	

wie	es	die	Natur	

in	ihrer	Genialität	zeigt.	

Sie	führt	von	außen,	zu	dem	was	wir	sind,	

zum	Ursprung	und	zur	Schöpferkra_t.
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...	es	entsteht	ein	Raum	in	dem	alles	möglich	ist.

Atmosphäre,	besondere		Momente...
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Der	Zyklus	der	Natur	-	der	Kreislauf	des	Lebens

Entstehung	-	Geburt	-	Wachstum	-	Vergänglichkeit
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Höhepunkte	in	der	Natur

Wenn	der	Frühling		-	

aus	dem	grau/weiß	

in	die	Farbe	geht,	

wenn	der	Sommer	

still	und	zeitlos	ist,	

wenn	der	Herbst	

mit	seinen	Farben	explodiert	

und	wenn	der	Winter	

weiß	und	klar		ist,	

wenn	es	keine	Fragen	

mehr	gibt,	nur	noch	den	

Moment	der	Stille,	

dann	ist	die	Einheit	

und	das	Göttliche	-	spürbar.	
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